
  

 

 
 : درمان بیماری 

 1. ما مان ح مص لحااااو        :تییدر شاااا
 تهایلوکتر و

 2 .Ribavirine یص بلافاحله پس لز تشخ
ب مص  ید تجویز شاااودمولرد محت مدت ) ا طول 

 (ر ز لست 10درمان 

   ست  همرلهگهی بدي در مولردي كه با پیش ل
 .دلر   ریااادي تجویز می شود

 هموویاااااز خاااارج  :عولرض ریبا یااااارین
سركو  مغز لستخولن، لفزلیش بیلی ، عر قااای

تهوع، دپرسااایون   ، رل  ، خااار ،ر بین
 سندرمهاي تنفسی

 
 از بیماری پیشگیری: 

    ر شااهاي حفا ت شااخزاای لز گز  كنه
  حشرلت

 

  خوددلري لز رفت    مد در محلهاي كشتار غیر
 مجاز

  لز توزیع گوشت فاقد مهر دلمپزشکی خوددلري
 به قزابی ها

 لجتنا  لز خوردن جگر خام  نیم پخته 

  قص به مدت حدل یه  لب ، كل نگهدلري جگر ، ق
 ساعت در یخچال   سپس لستفاده لز  ن 24

 طلاع رساااانی  موز  لفرلد در معرض خطر ل
 عمومی

  ر شاااهاي حفا ت شاااخزااای در تما  با
ستکش ،  شیدن د شحات   خون حیولن )پو تر

ن ( ماسااا    عی مه ،  ند ، چک با  بل به  و
 خزوص برلي سلاخان

 

 

 

 
دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی 

 زنجان
 مرکزآموزشی درمانی آیت ا.. موسوی

 کنگو تب کریمه

CCHF 

 
 

 تهیه و تنظیم: واحد کنترل عفونت
 1404اردیبهشت 



 

 تعریف: 
-خااونااریاازي دهاانااده كااریاامااه یاار   تااب 

شدید تب خونریزي با  (CCHF)كنگو شیوع  عث 

شیوع شود. میزلن  سی می  تا  CCHF دهنده  یر 

جه در  یر   لین. دلرد میر   مرگ مولرد 40٪  در
نات   كنه طریق لز ل ل قص لفرلد به دلمی حیول  منت
تولند در لثر  . لنتقال لنسااان لز لنسااان میشااود می

، لندلم ها یا ساایر تما  نزدی  با خون، ترشاحات

 .مایعات بدن لفرلد  ووده رخ دهد

 :علائم بیماري 

یاوژيشااار ع علا تب، م با  هانی، همرله  ناگ  ،ئم 
، كمردرد، سااردرد، گردنساارگیجه، درد   ساافتی 

شم ست در ل لیص  درد   فوتوفوبیا چ ست. ممکن ل ل
شک سهال،  ستفرلغ، ل م درد   گلو درد حاوت تهوع، ل

 جود دلشااته باشااد، به دنبال  ن نوسااانات خلقی 
 شدید   گیجی لیجاد شود.

شیال )بثورلت ، تاكی كاردي ونفادنوپاتی   بثورلت پت
ناشاای لز خونریزي در پوساات( در سااطو  مخا  
  دلخلی، مانند دهان   گلو   ر ي پوساات. پتشاای 

مار پس لز ر ز پنجم  مارلن شااادیدلی بی لكیموز   بی
، ي ممکن لسااات دچار تخریب ساااریع كلیهیمارب

 .نارسایی ناگهانی كبد یا نارسایی ریوي شوند

 

 راه انتقال بیماری CCHF: 

كنااه هاااي ساااخاات جنس گز  كنااه:  .1

Hyalomma  یر   لز تخم كنااه بااه 
 بعدي لنتقال میابد نسص هاي

شه حیولن  .2 شحات خون –لا   ووده حیولن  تر
 )مزرف گوشت   جگر خام(

 تما  با خون   بافتهاي بیمار مبتلا  .3

 
 

 :تشخیص بیماری 

 جدل كردن  یر    ،در مرحله حاد 

  پس لز ی  هفته بررسااایIgG   IgM  به

  ELISAر   

 ورساااانس نتی ژن با ر   لیمنوفل بررسااای 

ELISA   PCR   RT- PC 

 

 دوره كمون : 

o  ر ز 9گز  كنه حدلكثر در حورت 
o  بافتها   خون  ووده  تما  بادر حااورت

 ر ز 13حدلكثر 
o ر ز 3 حدلكثر: مرحله قبص لز خونریزي 
o ر ز4حد د : مرحله خونریزي دهنده 
o ر ز 16-3: د ره نقاهت 

 
 :گر ه هاي در معرض خطر 
 مدلرلن ها، كشاااا رزلن، دلنش  ،دل پان چو

  موزلن

 عشایردلمپزشکان  كاركنان دلمپزشکی ، 

 كاركنان كشتارگاه قزابان   ،سلاخان 

 اركنان بیمارستانك   پرستارلن، پزشکان 

 كبابی ها ان رستورلنها  كاركن 

 

 


